被十几个黑人两根同进我还记得那天下午我在街角的小超市买东西时突然间的恐慌和混乱

<p>我还记得那天下午，我在街角的小超市买东西时，突然间的恐慌和混乱。我的心跳加速，手里紧紧握着购物袋里的水果，因为我看到了一幕让人难以忘怀的场景：被十几个黑人两根同进。</p><p><img src="/static-img/xhioRRfVkjNQrJKAghCcWnSCLw022wF8bBuItj3SUOvxzwpqe8UOLCzQ5yFyxjOz.png"></p><p>他们并没有对我做出任何恶意的动作，但那种感觉，那种被边缘化、不安全感，让我感到非常不安。我是中国人，在一个多元文化背景下的城市生活，我经常会遇到这样的情况。每当这个时候，我都无法避免地联想到自己作为外国人的身份，以及它带来的种种挑战和困境。</p><p>想起那个瞬间，当时的场景就像画面一样清晰。那是一个周末下午，阳光温暖而明媚，小超市里充满了人们急切的声音。突然，一群年轻黑人的身影映入我的视野，他们穿着休闲服装，有的是球鞋，有的是吊带T恤。在他们中间，有两个身高超过六英尺的人，他们的手臂肌肉发达，每个人的肘部都几乎触及胸口。当他们走近小超市时，不知为何，却让我感到一股寒意。</p><p><img src="/static-img/AMtlmlkADGBjJLreMVRSiXSCLw022wF8bBuItj3SUOuYRhVARIibObmJMqUrUfxDlV61OieOklJuoY7ypJW8dS_8LnHB_hn6dWB4EXGrHWHpNwTul5RlPfJnyL0QJmsn3NEauK1mG74MJ_MbOzIWtocnMyGIu-CksCwZBWHgdgSPn9T_LuuySABd58ZdzaOq.png"></p><p>虽然这两个人并没有对我们有什么恶意行为，但是当他们围坐在吧台旁，一边聊天一边享受着饮料时，那种强烈的情绪确实让我感到有些许不安。这可能是我内心深处对于“异己”的恐惧，是一种无意识的心理反应，也许是因为长久以来所受到的社会教育或媒体影响。</p><p>但是随着时间推移，这样的感受逐渐淡去。我开始理解到，只有通过直接与不同文化背景的人交流，我们才能真正打破这些误解和偏见。在这个过程中，我学会了更好地理解他人，更尊重不同的生活方式，而不是简单地将其归类为“异己”。</p><p><img src="/static-img/geOKG7qigJagYxkICHXZhHSCLw022wF8bBuItj3SUOuYRhVARIibObmJMqUrUfxDlV61OieOklJuoY7ypJW8dS_8LnHB_hn6dWB4EXGrHWHpNwTul5RlPfJnyL0QJmsn3NEauK1mG74MJ_MbOzIWtocnMyGIu-CksCwZBWHgdgSPn9T_LuuySABd58ZdzaOq.jpg"></p><p>现在，当我再次经过那个小超市时，如果遇到相同的情况，我会试图主动去了解对方，而不是逃离或者害怕。而那些曾经让我觉得压迫甚至恐惧的事情，现在已经变成了学习和成长的一部分，它们教会了我如何更好地融入这个世界，同时也增强了我的自信心。</p><p><a href = "/doc/375475-被十几个黑人两根同进我还记得那天下午我在街角的小超市买东西时突然间的恐慌和混乱.doc" rel="alternate" download="375475-被十几个黑人两根同进我还记得那天下午我在街角的小超市买东西时突然间的恐慌和混乱.doc"  target="_blank">下载本文doc文件</a></p>
