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<p>我家的那只小傻子：它是我的影子，也是我最大的烦恼</p><p><i
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j_o0kN0g.jpg"></p><p>记得刚开始时，我对它的偏执疼宠从未如此
明显。我养了一只可爱的小狗，它总是跟随着我走，仿佛成了我的影子
。每当夜晚来临，它都会紧紧地蜷缩在我的身边，不管天气如何酷寒，
它都不会离开我一步。</p><p>但随着时间的推移，这份偏执疼宠逐渐
演变成一种不解之谜。它变得极度依赖，甚至有些过分。无论何时何地
，只要一有风吹草动或者听到陌生人的声音，那只小狗就会立刻扑向我
，用它们那双充满信任和保护欲望的大眼睛看着我，仿佛在说：“别怕
，我在这里。”</p><p><img src="/static-img/LHyHWgfPp8XVUR
gSke17O04Z86VfhKarKnaNpzYvMbmDDdww4vTpN3ACjlp2NNW
e0JNFbjC92oJLaySWKeMQORGPHZyLaJuZAtx6WEYuOr6dpE1k1
QzC0K12olkGxVHR.jpg"></p><p>有一次，我尝试去商店买一些新鲜
蔬菜，而这时候，小狗就像失去了理智一样，拼命地拦阻着门口，不让
任何人靠近。在人们的疑惑和好奇中间，我只能耐心地解释道：“它只
是很害怕外面。”虽然大家理解，但那种被关注和同情的感觉，却让我
感到有些不适。</p><p>后来，有一段时间里，因为工作压力大，我常
常因为疲惫而早点回家。这时候，小狗更加倾心于我，每一次回家，都
会看到门口围起了一个圈形的防护网，是为了防止那些看起来可能危险
的人或物体接近我们。我意识到，这种做法其实是一种自卫行为，其实
质上还是出自于对我的深深爱护与忠诚。</p><p><img src="/static-i
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这种“偏执疼宠”发展到一定程度，它开始影响到了我们的日常生活。
比如，一旦外面有人敲门，无论是快递员还是邻居，我们都不得不先检
查一下是否真的有人，然后再打开门。而且，即使是在安静的时候，如



果听到一点声响，小狗也会立刻警觉起来，把整个屋子搞得乱七八糟。
</p><p>尽管如此，对于这个小傻子的依恋却让我感到温暖，同时也带
给我许多困扰。不过，在处理这些问题时，我始终坚持认为，“偏执疼
宠”并不是什么需要贬低的事情，而是一个家庭成员之间彼此相互依存
、互相认可的一种表达方式。</p><p><img src="/static-img/eZS2P
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做出的反应显得有些过头，我仍然选择原谅，并用耐心与理解去应对这
些挑战。我知道，只要给予它们足够的情感支持和安全感，它们才能够
继续成为我们生活中的宝贵伙伴。而对于那个不断变化中的“偏执疼宠
”，即使它带来了很多挑战，但最终，它们所代表的爱意，是无法衡量
的宝贵财富。</p><p><a href = "/pdf/639444-偏执疼宠我家的那只小
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